
　平成30年10月1日～令和元年9月30日までの1年間は32名の方が就職されました。本当

におめでとうございます。昨年の実績38名と合わせると2年間で７０名の方が就職され、就

労面において社会自立の第一歩を歩んでいます。社会に出るまでにはecoワークを利用さ

れて、1年で就職された方も、5年かけて就職された方も、その時々のタイミングや個人差は

ありますが、スタッフや企業の方とも一緒になって取組んできました。

OBコーチとは、「職場適応援助

者」の別称です。障がい者が一

般の職場で就労するにあたり、障がい者（

ご本人）・事業主（企業）および当該障がい

者の家族に対して障がい者の職場適応に

向けたきめ細かな人的支援を提供する専

門職を指します。JOB（お仕事）のコーチ（技

術指導）をする人のことです。どんなお仕事

もちょっとしたコツが必要です。お一人だと

なかなかうまくいかない時もあります。起き

た問題を解決したり、スムーズに行えるよう

に支援します。その指導支援の最も大切な

点は、ご本人が決めた目標をコミュニケー

ションによって手助けし続けること！それを

コーチングと言い、お仕事アドバイスの専

門家です。もちろん、お仕事を始める前に、

ご本人の得意なことや不得意なことをしっ

かりと相手先企業様にお伝えします。

働く環境を働く前、そして働き始めてからも

少しでも取り巻く環境を良くしたいと思って

います。

　現在ecoワークグループでは6名の訪問

型JOBコーチがサポートを行っています。

また、経験豊かなJOBコーチから指導を受

けたJOBサポーター（職業指導員）も多数い

ます。是非ご相談ください。どんな小さな悩

みでも共に考え解決します。障がい者の雇

用の促進・職業の安定に資することがJOB

コーチ支援の一番の大きな目的です。

２年間で７０名の方が社会へ！

一歩ずつ、ゆっくり自立へ進んでいく

　病院の精神保健福祉士の方からecoワークを紹介され、利用を開始しました。

在籍中は他企業から依頼されたレポートの作成・マーケティング調査や、ecoワ

ークの新商品開発などでパソコン業務にかかわりました。　　

また、生産活動では編み物や紙刺繍などの手芸商品を製作しました。手芸は今

まで取り組んだことが無く、苦手意識もあったのですが、時間をかけて教えてい

ただき出来ることが増え、成長を感じました。その商品がイベントで売れた時はと

ても嬉しく、特に印象に残っています。今後は体調面に気を付け、長く継続して働

くくことを目標にしています。

卒業生の声 ”苦手なことも克服”

ご利用のご案内

メールでのお問い合わせご相談も対応致します。sinaji-wa-kusu@live.jp

　eco ワークではパソコン作業・手芸作業など様々な作業を通して日中活動

を行い、一人一人に合わせた就職、社会自立を目指します。利用時間は午前

９時から午後３時までです。午前のみ、午後から出勤したいなど体調に合わ

せたスケジュールから利用スタートが可能です。生産活動を行うなかで工賃、

手当、交通費等も支給されます。障がいをお持ちの方以外に特定疾患や難病

をお持ちの方もお気軽にご相談ください。

障がい者就労支援事業所 eco ワーク

いつでも相談、見学ができます。まずは雰囲気を見に来てください！

☎ 011-378-6891 ( 担当鈴木：月～土 9-17 時まで )

(20代・サービス職）
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JOBコーチがついてるから安心！

就職した後も、

🅙

　JOBコーチ支援は、一般的・抽象的なものではなく、対象障がい

者がその仕事を遂行し、その職場に対応するため、具体的な目標

を定め、支援計画に基づいて実施されるものです。

　障がい者本人だけでなく、事業者（企業）や障がい者の家族も

支援の対象とします。JOBコーチが行う障がい者に対する支援は、

事業者（企業）の上司や同僚による支援「ナチュラルサポート」

へスムーズに移行していくことを目指しています。

こんな悩みはありませんか？

就職活動やこれからのことを一緒に考えます。
ぜひ、私たちにおまかせください！

Step by Step! 
Step by Step! 

自分に合った希望の職種に就きたい。

障がいを理解してくれる会社を探したい。

働くために必要な知識や体力をつけたい。

履歴書や職務経歴書の書き方を教えてほしい。

面接や応募の仕方を教えてほしい。

職場環境になれるまで相談（サポート）にのってほしい。

すぐに辞めずに長く働きたい。

JOBコーチ支援の内容JOBコーチ支援の内容

２０２０年、あけましておめでとうございます。今年もどうぞよろしくお願いいたします。　
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主な就職先（業種）一覧

・一般事務・医療関係・福祉サービス・運送会社

・デザイン会社・販売接客・教育関連・倉庫業務

・事務補助・調理・販売・行政機関・特例子会社

・在宅ワーク・リネン業・海運会社・清掃

通信

２０２０.１月 |えこつうしん |Vol.９

　eco ワークは、江別市にある障がい者就労支援事業所です。

この月刊 eco 通信は私たちの活動を紹介するとともに、地域の皆

さんとの交流を目的に毎月発行しています。

　是非おたのしみに！

障がい者就労支援事業所 eco ワーク情報紙　月刊

http://www.sinaji-wa-kusu.com/　
発行 : 株式会社　シナジーワークス
江別市文京台東町１１-３１　パワービル大麻駅前１F

公式ホームページ
最新商品・イベント情報・資料請求等

福
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　昨年もｅｃｏワークでは、農家さんのご協力のもと、畑の雑草抜きや収穫時に使用する段ボールの

組立て・野菜の収穫など、農業の色々なお仕事に携わることができました。雑草抜きでは、作物が大

きく育つよう周りの雑草を丁寧に抜きながら水やりをしたりと、たくさんのお世話をすることで、次に

きた時には大きく成長している野菜を見て嬉しく感じるほどでした。

　利用者様一人一人、就労に向けての準備として施設外就労のプランを立てながら取り組んでお

り、体力作り・生活リズムを整える・できることと苦手なことの自己分析・自己理解など、目標はさま

ざまです。月に２回振り返りをした際には、「これができるようになった」「４時間働ける体力が身につ

いてきた」など、目標に対する意識も高く持ち続けながら取り組むことができていたと感じます。 

　このような場を提供してくださった農家の方 ・々関係者の皆様に改めて感謝しています。

　今年もよろしくお願いします。

2019年もたくさんのイベントに出店しました。
本当にありがとうございました！！

新シリーズ”居眠りねむこちゃん”のお披露目♬

2 0 1 9年イベント

ギャラリー

〒069-0834　江別市文京台東町11-31-1F　　tel/011-378-6891　fax/011-378-6892
- 次回のeco通信もどうぞお楽しみに！！ホームページ随時更新中 -

発行　㈱シナジーワークス

　昨年秋より、雑貨店ソルトルーナでは  

週末に手芸子供教室が開催されています。

江別の小学生1～4年生が参加し、楽しく作品を作っています。

●第一回　紙刺繍●

見本のデザインを参考に、糸は好きな色を自分で選び、
紙に刺繍していきました。
難しそうでしたがあきらめないで時間いっぱい楽しんでいました。

●第二回　フランス刺繍●

第一回と同じ刺繍ですが、今回は自分で好きな絵をかいて布に刺
繍していきました。オリジナルキャラクターや、飼っている犬をデザ
インしたユニークなデザインが揃いました。

●第三回　クレイジュエリー●

粘土細工ときらきら光る塗料で作るクレイジュエリー
いちごのストラップといちごのヘアピンの2種が選べ、女の子には
ヘアピンが人気でした。赤色にこだわらず好きな色で塗り上げ、紫
色や青いイチゴなどカラフルな作品に仕上がりました。

手作りフェスティバル

静苑ホームさま

長井学園さま

昨年もたくさん収穫しました♬

こども教室N EWN EW

えべちゅんにも
会えました♬
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